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World Antibiotic
Awareness Week

Thirk Tedch, Fast Avice.

18. HoBembap 2021. - EBponcku gaH nocseheH paunMoHanHoj ynotpebu aHTMbMOTHKA
(EAAD- European Antibiotic Awareness Day)

18 po 24. HoBembap 2021. — CBeTCKa HeAae/ba CBECHOCTU pauMoOHanHe ynoTtpebe
aHTMBMOTHKA
(World Antibiotic Awareness Week)

Ha npeanor C30/EBponcku pervoH, EBponcku aaH paumnoHanHe ynotpebe aHTMOGMOTMKa obeneskasa
ce 18. HoBembpa cBake roAuMHe, a of MNpe LWecT roguMHa Ha npeanor CBeTCKe 34paBCTBEHE
opraHusaumje v Lena Heaesba, ca LM/beM [a Ce CKPEeHEe MarKkba CTPy4YHbaKa M jaBHOCTM Ha OMacHOCT
KOja npeTun jaBHOM 34paB/by 360r pe3ncteHUnje bakTepunja Ha aHTUMUKPOOHe NeKkoBe 1 Aa ce noseha
CBECT O NOoTpebu paumoHanHe NpuMeHe aHTUOMOTMKA. HajHOBWMjM nmogaum mokasyjy ga ce Wupom
EBpone 6poj 6onecHUKa 3aparKeHUX Pe3nCTeHTHUM OakTepujama nosehaBa M Aa je pesncTeHuuja
H6akTepuja Ha aHTMBMOTMKeE 3HaYajHa NpeTHa jaBHOM 34paB/by.

Y npunor Tome rosope M nogaum O Pe3UCTEHUMjU WHBA3UBHMX M30/1aTa MNPUKYN/bEHUX U3 24
MUKpobuonowke nabopatopuje u3 Cpbuje M aHanmsmpaHux y HaumoHanHoj pedepeHTHO]
nabopatopuju 3a pernctpoBarbe M npahere pesncTeHumnje BaKTEPUjCKMX COjeBa Ha aHTMMMKPOBGHa
cpeAacTBa umeHoBaHoj 2008. roanHe oa cTpaHe MUWHUCTApPCTBA 340aB/ba, @ KOja Ce Hanasu y CKaony
LleHTpa 3a MMKpoburonorujy MHCTUTYTa 3a jaBHO 34paB/be BojsoanHe.



Penybnnka Cpbuja ce Hanasm mely eBPONCKMM 3emM/bamMa Ca HajBULIMM MPOLEHTUMA PEe3NUCTEHTHUX
nsonara.

PaumoHanHa ynoTpeba aHTMOMOTMKA MOXKe [a [AOMNpPUHece MpecTaHKy pas3Boja M LWMpera
PE3UCTEHTHUX GaKTepuja M Aa NMOMOrHe Aa aHTMOMOTULUM cadvyBajy CBOjy edpuKacHocT M 3a byayhe
reHepauuje.

Y un/mpy paumoHanHe ynotpebe aHTMOMOTMKA TOKOM roAuHe ClpOBOAE Ce CTPy4YHEe eayKauuje Ha Ty
Temy nopg nokposutes/bcteBom M3. JegHa of wux je 6maa Ha 23. cemuHapy lMegujaTpujcke WwKone
Cpbuje, y opranusaumju Ygpyxewa neanjatapa Cpbuje, y okBupy cecuje PaumoHanHa ynotpeba
aHTMOMOTHMKA Y ycnoBuma naHaemnje Kosug 19.

Nosogom obenerkaBarba Heges/be cBECHOCTM pauMoHanHe ynotpebe aHTMOMOTHKA, pe3yatatn o AMP
3a 2020. roauHy 3a Penybnuky Cpbujy Ha ocHoBy pesyntaTta 24 mukpobuonouwKke nabopatopuje
yuyecHnue CAESAR mperke, cy npeseHToBaHM Ha HauymoHanHom Cumnosnjymy WHTpaxocnutanHe
nHdekumje y opraHusaumjn Yapyxerwa uHdpektonora Cpbuje koju je ompxkaH on 05-06.11.2021.
roguHe, a wucnpeg HauuoHanHe pedepeHTHe nabopaTopuje 3a pernctposarbe U npahere

pesncTeHumje bakTepunjcKMx cojeBa Ha aHTUMMUKPOBHA cpeacTBa.
&

AHTUBUOTULIUN 2

LWra cy aHTMbMoTnumn?

AHTMOMOTULM (QHTUMUKPOOHKN NEKOBK) CY IEKOBU KOju Ybujajy BakTepuje nam cnpedyasajy HMX0oB pacTt
N PasMHOXaBakbe, Ma Ce KOPUCTe 3a /ledyerbe MHOEKUMja /byan, KMBOTUHA U MOHeKas busbaka.
AHTMOMOTULM CYy IEKOBM KOjU Ce KOPUCTE 33 Nievere BaKTepujcKUX MHPEKLMja U HUCY CBU aKTUBHMU
npoTuB cBMUX pcTa bakTepuja. MocToju Buwe of 15 Knaca aHTMOMOTMKA KOoju ce pas3niMKyjy Mo CBOjOj
XEMMWjCKOj CTPYKTYPM U HAUMHY aejcTBa.

PESUCTEHUWIA BAKTEPUJIA HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLTa je pe3ucreHumnja 6aKkrepuja Ha aHTUBMOTUKE?

BakTepuje cy pesncteHTHe Ha aHTMOMOTUKE KaZa TN nekoBu u3rybe cnocobHocT ga ybujy nam cnpeve
pacT M pa3mHoXKaBarbe OaKkTepuja. Heke OGaKTepumje cy npupogHO pe3ncTeHTHe Ha ogpeheHe
aHTMBMoTMKe (ypoheHa pe3sucteHumja). Mpobnem Koju BULLEe 3abpuHbaBa je NojaBa Aa Heke HakTepuje
KOoje Cy HOPMAJIHO OCeT/bMBE Ha aHTUOMOTUKE NOCTAHY PE3UCTEHTHE KA0 pe3ynTaT reHeTCKMX NpoOMeHa
(cTteyeHa pesucTeHumja). PesncTteHTHe 6aKTepuje nNpeXKuMB/baBajy Yy MNPUCYCTBY aHTUMOMOTUKA U
HacTaB/bajy [a Ce pasmMHOXKaBajy u3asmBajyhu ayrotpajHujy 60necT MAM Yak M CMPTHU UCXOA,.
NHpeKumnje wn3a3BaHe pPe3UCTEHTHMM OaKTepujama MOry 3axTeBaTu [Ay)Ke Jieyerbe, BUlle Here,
aNTepHATMBHE U CKyN/be aHTMBMOTUKE, KOjU MOTYy UMaTh 03bU/bHMje HexerbeHe edeKTe.



y3POUU PESUCTEHLUUIE HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je HajsHauajHKUju y3pOK pe3nucteHumje?

PesncrteHuuja 6akTepmnja Ha aHTUOMOTMKE je NMpUPOAHA MNojaBa Koja HacTaje 36or myTtauuja reHa
b6akTepuja. MehyTum, npetepaHa U HenpaBu/HA NPUMEHa aHTUOMOTMKA ybp3aBa NojaBy U WNPEHE
pe3sncTeHTHUX bakTepuja. Kaga cy nsnoxkeHe aHTMOMOTMUMMA OoceT/bMBe baKTepuje buBajy youjeHe, a
PE3NCTEHTHE HaACTaB/bajy Aa PacTy M pa3sMHOrKaBajy ce. TakBe pe3ncTeHTHe baKTepuje ce mory
LWMPUTN U U3a3BaTU MHDEKLM]Y APYIUX JbyAM KOjU HUCY Y3UMA/IM aHTUOUOTUKE.

LTa je HenpaBunHa ynotpeba aHTMOMOTHKA?

Kaga ce aHTMBMOTMUM KOpKCTE M3 MOrpewHux pasnora: sBehuHa npexnaga v rpun M3asBaHU cy
BMPYCMMa Ha Koje aHTMbumotuum HE agenyjy. AHTMBMOTMUM Yy TaKBUM clyyvajeBuma Hehe nonpasuTm
cTarbe oboneneor, Hehe CHU3UTKM TeMNEPATYPY HU YKAOHUTU Apyre CUMNTOME.

Kapa ce aHTMBMOTUUM KOpuUCTe Ha Heoarosapajyhu HaumH: Kpahe Hero WTO je NPONUCaHO, Y HUXUM
A03ama, Heogrosapajyhum pasmauyma (Ha npumep 2 nyta ymecto 3 nyTa Ha AaH) y OpraHusmy ce
Hehe HanasuTK [OBO/LHO aHTMOMOTUKA Aa yOuje cBe BaKkTepuje, HeKe o4 tux he NpeKMBeTn U mory
NOCTaTU Pe3UCTEHTHe.

Yeek nocaywajme casem nekapa Kada U HA Koju Ha4uH 0a Kopucmume aHmubuomuke.

Koje 6onectn nsasmsajy pesucrteHTHe 6akrepuje?

MynTupesuncteHTHe BakTepuje (OTNOPHE Ha BULIE aHTUOMOTMKA UCTOBPEMEHO) MOFY M3a3BaTK MHoOre
nHobekKumje - MoKpahHMX NyTeBa, KoXe, paHa, ynane nayha, nponuee, onwTte nHdeKUnje ca npoaopom
H6aKTepuja y KpBOTOK. JTokanusaumja nHbekLmje 3aB1CK o, BpcTe bakTepuja n cTarba bonecHuKa.
MaunjeHTN y BoNHMLLAMa U3N0XKEHM CY PU3MKY Of, HaCTaHKa MHEKUMja Koje HUCY ¥ Be3M Ca OCHOBHOM
b6onewhy 360r Koje cy NpuUmM/beHM Yy BONHULY, YKbYYyjyhu 1 cency U MHOEKUMje XMPYLUKMX paHa
n3a3BaHe pe3nCTEHTHUM bakTepujama.

NPOBJIEM PESUCTEHLUIE HA AHTUBUOTUKE

3awTo pe3ucteHuuja 6aKkTepuja Ha aHTUOMOTUKe NpeacTas/ba Npobaem?

JNleuerse UWHOEKUMja M3a3BaHUX PE3UCTEHTHMUM bOaKTepujama npeacTaB/ba M3a30B: Hajuyewhe
KopuwheHn aHTMOMOTMLM BULIE HUCY edMKACHW, Ma JIeKapu Mopajy Aa ce ogjydye 3a gpyre, WTO
MO’KE M3a3BaTU Kallkberbe NMoYeTKa Tepanuje, KoMnankaumje na u cmpt. Takohe nauujeHT 3axTeBa
BULLE Here, aNTEPHATMBHE U CKYMN/be aHTUBUOTUKE, KOjU MOTY MMATU U TEXKE HexKes/beHe edekKTe.

Konuko je 036us/baH oBaj npobaem?

Cutyaumja ce noropliaBa ca MOjaBOM HOBUX MYATUPE3UCTEHTHUX cojeBa baKTepuja (pe3smcTeHTHUX
NUCTOBPEMEHO Ha BMLIe rpyna aHTMbMoTUKa).TakBe bGakTepuje mMory noctaTu Pe3nUCTeHTHE Ha cBe
NOCTYNHE aHTUMUKPOOHe neKkose. be3 AenoTBOPHUX aHTUOMOTUKA MoraM bucmo ga ce BpaTUMO Y
“Npe-aHTMBUOTCKY epy “, KaZla TpaHCNAaHTaLUMje opraHa, XemoTepanuja KapuMHOMa, MHTEH3MBHA Hera
n apyre meauuMHCKe npoueaype He 6u Buwe bune moryhe. baktepunjcke nHdekumje 6u ce wupune,
He 61 ce morse ne4ynTn 1 nsasmeane b yecto cmpT.



[a nu je pesncreHymja npobnem y Esponu?

Mopmaun nokasyjy ga y Esponm cBe Behu 6poj pesncTeHTHUX OaKTepuja npeactaB/ba pactyhu
npobsem. HajHMKM MPOUEHTU pPe3nUCTEHTHUX DaKTepuja M30/yjy ce Yy CKaHAMHABCKUM 3eM/baMa,
3HATHO BULUM Ha jyry n Uctoky EBpone, rae je v notpolwa aHTMbMoTMKA Beha, maga u gpyrmn ¢paktopu
MMajy 3Hayaja, Kao LWTO Cy KBanuTeT HONHNYKE Here, MMyHU3aLUMja U coumnjanHm GakTopu.

PesuncreHuMja U }KUBOTUHE KOje Ce NPOU3BOAE 32 UCXPAHY Jbyau

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOpUCTE 3a NeYerbe U NpeBeHUMjy DaKTepujckux MHPEKLMja Kog KUBOTUHA
npunagajy UcTMm rpynama Kao M OHU KOjU ce KOPUCTE 3a Sieyerbe Jbygu, 3aTO U KUBOTUHE MOTY
HOCMTM OaKTepuje pesncTeHTHe Ha ucte nekose. OgpeheHe pe3ncTeHTHe OaKTepuje, Kao WTO cy
ca/iIMmoHene n Kamnuaobaktep, yHOCe ce y OopraHnsam 4oBeKa MyTem XpaHe KMBOTUHCKOT NOpPeKna,
pehe ce cTU4Yy y AMPEKTHOM KOHTAKTY Ca KMBOTUHAMA.

[a nu je npobnem sBehu Hero paHuje?

Mpe otkpuha aHTMBMOTKKA, XMU/bage /byamn cy ymupane og 6aktepujckux MHPeKumja Kao WTo cy ynane
nayha nam nHdeKkumje HakoH XMpYLWKNMx 3axeata. Oa oTkpuha 1 noyeTka Kopuwherwa aHTUONOTHUKA,
cBe BuLWe baKTepwuja, Koje cy y NoYeTKy bune Ha tUX OCET/bMBE, Pa3BUja Pa3NINUMUTE MEXAHU3ME 33
onbpaHy op TUX nekoBa. 36or noseharba pe3nCTeHUMje W Manor 6poja HOBOOTKPUBEHMX
aHTUMOAKTEPU|CKUX NIEKOBA, MOCNeaUX rognMHa npobnem pesucTeHumje noctaje jeaHa of, rNaBHUX
npeTHM jaBHOM 34paB/by.

Of, npecyaHor je 3Hayaja npaBWiHa M oOAroBopHa ynoTpeba aHTMOMOTMKA. YcnewHe jaBHO-
34,paBCTBEHE Kamnatbe, Koje cy Beh opraHM3oBaHe y HEKMM 3eM/baMa, Kao pPe3ynTaT UMajy CMatbere
ynotpebe aHTMOMOTHUKA

CBM MMaMO 3HavajHy ynory y CMakbekby pe3ncTeHumje Ha aHTMbuoTuke:

e [layujeHmu

= [MowTyjTe caBeTe nekapa y Be3n ca yanmartbem aHTUONOTMKA

- Kagrog je moryhe , cnpeunte MHpeKUMje BaKLMHaLMjOM

= [lepwute pefoBHO pyKe

=  Y3umajte aHTUOMOTMKE y3 NEeKAPCKM peLenT, HUKAA He KOPUCTUTE NIeKOBE KOju HWUCY Bama
npenncaHu unm “octatke” o4 NPEeTXo0AHUX eyetba

e JleKapu u Opyau 30pascmeeHu padHuyu

= [penucyjte aHTMBMOTUKE Camo Kag, je To NoTpebHO, 3a AOKa3aHe baKTepujcke MHbEKLMje, Kag rog,
je To moryhe Ha ocHoBY aHTMbBUOrpama

- Kaga rog je moryhe, npenuwunte nek cneunduyaH 3a gaty MHOEKUMUjy a He aHTUBUOTUK LIMPOKOT
CNeKTpa

= O6jacHuUTe NaumjeHTy KaKo 4a ONaKLa CMMNTOMe npexaase uav rpuna 6e3 aHTMbnoTmKa

= Ob6jacHMTe nauMjeHTy 3alITO je Ba)KHO Aa ce Mnpuap:KaBa MpaBuaa MNPUAMKOM Y3MMaHba
aHTMBMOTHMKA



3a 3gpaBcTBEeHe pagHuKe

Pe3ucTeHuMja Ha aHTUMUKpPOBHe NeKose

e Pe3ucTteHUMja HA aHTUMUKPOOHE NeKkoBe je cNocOBHOCT MUKPOOPraHM3ma ga ce oaynpe AejcTBy
aHTMMMKPOBHOT Neka.

e To je aganTaunja MMKPOOPraHM3mMa Ha yCcioBe cpeguHe

e (CBaKa ynoTpeba aHTMOMOTMKA CTUMYIMLLE MUKPOOPTraHN3am ga ce afanTupa Uam yruHe

e Pe3nCTeHTHM NOCTajy MUKPOOPFraHU3MM KOjU KONOHWU3YjY AN M3a3uBajy MHDEKUMje Koa /byan Unu
MBOTUHA, @ HE CAMU JbyAM U KUBOTUHE

e PesucrteHumja je pesyntaT cMatbera UanN ryduTka ePUKaCHOCTU aHTUMUKPOOHOT NeKa y nevery
WU NpeBeHLnjn nHdekumje

BakTepuja je pesncteHTHa Ha aHTMBMOTMKe OHAA Kaj OHU M3rybe cnocobHocT Aa je ybujy unu cnpeye
HbEH PAcT U Pa3MHOKaBakbe.

Heke OaKTepuje cy npupoaHO pe3nCTeHTHe Ha ogpeheHe aHTMOMOTMKe (ypoheHa
pe3ncTeHymja)

Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je NojaBa ga bakTepuja Koja je 6Guna ocet/bMBa Ha
aHTMBMOTMKE NOCTaHe Pe3UCTEHTHA Kao pe3y/TaT aganTauumje Kpo3 reHcKe NpomeHe (cTeyeHa
pesucTeHumja)

F'eHW Koju Kogupajy pe3ncTeHumnjy Mory lako Aa ce Wupe U3 jeaHe baKkTepujcke BpcTe y Apyry
CBe pe3ncTeHTHe baKTepuje nperkunBs/baBajy, bMBajy ceNleKuMoHMpaHe, 40K aHTMOMOTUK ybuja
OHe KOje Cy joLl yBEK oceT/bMBe

MHdeKuMja M3a3BaHa pPeE3UCTEHTHOM OaKTepujom 3axTeBa BMLUE Here, Kao U MNPUMEHY
aNTEPHATUBHMX, CKYN/bUX aHTUBMOTUKA, KOjU YECTO MMAjy TEXKE HEXKE/bEHE edeKTe
Pe3ncteHTHe GakTepuje Mory ga ce wupe ca ocobe Ha Apyry ocoby, a BeaMKa NOTPOLUHA
aHTMOMOTMKA Yy nonynaumjn (6oSHULUM AN Yy BaHOONHMUYKMM YCI0BMMA)CHAXKHO A0MPUHOCHK
TOM WNpPEHSY.

Myntunna pesucTeHumja npeacTaB/ba Pe3UCTeHLMjy MUKpoopraHusama Ha Behu 6poj rpyna
AHTUMMUKPOOBHMX NeKoBa.

MynTtupesuncteHTHe mory 6uTn He camo bakTepuje Koje nsasmsajy 60NHUYKe NHDEKLMje, Hero
M OHe Koje ce MpeHoce XpaHOM W BOAOM, Y3POUYHULM TybepKynose, CeKCyasiHO NPeHOCUBUX
6os1ecTu, Ha Npumep roHopeje, Kao u supyc HIV.

Mpobnem ca mynTupesncTteHTHUM BaKTepujama nexun y cmarbeHom 6pojy npeoctanmnx onuuja
3a Tepanujy nayujeHaTa HPULMPAHNUX OBaKBUM DaKTepunjama

Mpumepu 6aKTepuja Koje cy 4eCTo MyNTUPEIUCTEHTHE:

MeTnuunnu-pesncteHTHn Staphylococcus aureus (MRSA)

BaHKOMULUMH-PE3NCTEHTHN eHTepoKoKK (VRE)

EHTepobakTepuje Koje npoaykKyjy 6eta-naktamase npowmnpeHor cnektpa (ESBL Escherichia coli
n Klebsiella pneumoniae)

MynTupesuncteHTHU Pseudomonas aeruginosa

MynTupesuncteHTHU Acinetobacter baumannii

Clostridium difficile



[Ba rnaBHa NoKpeTauya pe3ucTeHumje Ha aHTUMUKPO6He NeKoBe cy:

Ynotpeba aHTMOMOTUKA, KOja BPLUM EKONOLIKM, CENEKTUBHM NPUTUCAK HAa MUKPOOpPraHM3me u
[LOMNPUHOCK NOjaBU U CENEKLMjU PE3UCTEHTHUX jeAMHKM Y NONYNaLMUjUu MUKPOOPraHM3ama
Wnpere M NpeHoC pe3nUCTEeHTHUX MUKpoopraHusama mehy sbyanma, mehy KMBOTUHAMA U
namehy /byamn, XXMBOTUHA U CNOJbHE CPeaUHE.

[Ba rnaBHa noapyyja KOHTPOJIe U NpeBeHLMje pe3nucTeHumje Ha aHTMBUOTHUKe cy:

PaumoHanHa ynotpeba aHTMOMOTMKA (CamMO Kada je HEeOonxoA4HO, Y KOPEKTHUM [03aMa,
WHTepBaIMMa M ogrosapajyhem Tpajatby Tepanuje)

XUrvjeHcKke Mepe 3a KOHTPOJY MpeHoca Pe3UCTeHTHUX baKTepuja (KOHTpona WHoekuuja)
YK/BYUYjyhu XurnjeHy pyky, CKPUHWHT, n30aaumjy naumjeHaTa Koju cy HOCUOUM PEe3UCTEHTHUX
b6akTepuja.

Ynotpeba aHTMOMOTUKA Y BeTepPUHAPCKOj meAULMHM Takohe yTuue Ha pe3ncreHuujy

AHTMOMOTULM KOjU CE KOpUCTe 3a /leYyere U NpeBeHUUjy MHPEKTUBHUX BONeCTM HKUBOTUHA
npunagajy UCTUM XeMMUjCKMM rpynama Kao U OHM KOjuU Ce KOPUCTe Yy XyMaHOj MeauLMHK, 36or
TOra XMBOTUHE HOCe baKkTepuje pe3oCcTeHTHe Ha aHTMOMOTUKE KOju ce KopucTe 3a Tepanujy
nHdeKuMja Ko /byam.

Heke 6aktepuje, Ha npumep Salmonella v Campylobacter, yHoce ce y /byACKU OpraHu3am
KOHTaMWHMPAHOM XPaHOM M M3a31Bajy Anjapejy.

360r N3N10KEHOCTU aHTMBMOTULMMA, }KMBOTUHE MOTY A3 HOCE Pe3UCTEHTHE CojeBe Ca/IMOHeNa
nnn kamnuaobaKtepa, Koju ce NpeHoce NyTeM XpaHe Ca XMBOTUHA Ha Jbyae.

Jbyan mory Aa CTeKHy pe3ncTeHTHe BaKTepuje N ANPEKTHUM KOHTAKTOM Ca KMBOTUHAMa, Kao
WTO je cny4yaj ca ogpeheHum cojeBuma MRSA Koju ce M30/yjy KOO CTOKE, HAPO4YUTO Kop,
CBUHbA.

Unak, rnaBHM y3pOK HAacTaHKA pe3ncTeHuuje Kopg 6akTepuja nsasmsaya XxymaHux nHdpeKuymja ocraje
ynotpeba aHTMOMOTMKa Yy nonynauuju, 601HMLAMA U APYrMM 340paBCTBEHMM YCTaHOBaMaA.
Ha uHausuayanHom HUBOY (NauujeHT):

Y3aumarbe aHTMOMOTMKA yBEK MoauduKyje HopmManHy b6aKkTepujcky ¢nopy u npaheHo je
cenekumnjom bakTepuja pe3ancTeHTHUX Ha aHTUOMOTUKe

Te pe3ncteHTHe BaKTepuje mory Aa nepsucTmpajy, yrnasHom 6e3 HacTaHKa uHoekumje, Ao 6
MeceLn, a MOHeKaa u ayxe

MaumjeHT KONOHW30BAHW PE3UCTEHTHMM OakTepujama wumajy Behy WwaHcy Aa passBujy
MHOEKUMjy M3a3BaHy TMM PE3UCTEHTHUM COjeBMMA, HEro OCeT/bMBMM BapujeTeTMma ucTe
BpcCTE

AHTMBMOTUKE He Tpeba KOPUCTUTU KaZla HUCY HEONXOAHU, HA NPUMEP Y CyYajy npexnage uau
rpouna

Kaga cy aHTMbmnoTmum HeonxogHu (0 ToMe oany4yje neKap Koju npenucyje nek) Tpeba sogutu
payyHa [a Ce KOpWUCTe Ha NpaBM HAYMH, WTO 3HA4M Yy NpasBoj A[03M, oarosapajyhum
WMHTEPBA/IMMa, NPONMUCAHO] AYKUHU NeYerba- Ha Taj HAYMH NOCTUXKe ce ONTUMANHW edekaT
KOjuM ce neun nHdpeKunja, a MMHMManu3yje ce BeposatHoha nojase pe3ucteHumje
PesuncreHumja ce NnOHeKas jaB/ba Kao NPUPOAHM NPOLLEC aganTaumje Yak 1y caydajeBMmMa Kaga
ce aHTMbmoTuuM npaBuUAHO KopucTe. Kapa ce pe3ncTteHTHe DOaKTepuje nojaBe, OCHOBHO je
npeaysetM mepe KOHTpose WHdeKuMje 3a cnpedvaBatbe LWMPEeHa OBAKBMX CoOjeBa Ca
nHdULUMpaHnx ocoba Ha ocTane naunjeHTe unm apyre ocobe.



Ha HuBOYy nonynauuje:

MocTtoje Benuke pasnuke mMamehy nojeguHUX ApKaBa Yy y4ecTasocT UMHPeKumja M3a3BaHUX
pe3ncTeHTHUM bakTepujama. Y EBponu Hajpehe ce jaBs/bajy Ha cesepy (CKaHAWMHaBMja), a
Hajuewhe Ha jyry (Fpuka, Utanunja, Kunap)

MoTpowra aHTMHMOTUKA HajBeha je ynpaBo y TUM 3eM/baMa, Y [PUKOj je Ha npumep Tpu nyTa
Beha Hero y XonaHanju

HvBo moTpolrbe aHTMOMOTUKA YBEK je Yy MO3UTUBHOj KOpenauMju ca HUBOOM pesnucTeHuumje
b6akTepuja y Aatoj nonyaaumjm

Y HEKMM eBpOMCKMM 3emsbamMa (PpaHuycka, benruja), y Kojuma ce cMcTeMaTCKM CnpoBOAn
HaLMOHaNHa KamMnawa 3a 6opby NpoTMB pe3ncTeHuuje U Mepe pauMoHanHe NpUMeHe
aHTMOMOTMKA, 3abenexeHo je CMarbere NPoLeHaTa Pe3nCTeEHTHUX BaKTepuja.

Y BehuHM eBpoNCcKUX 3emasba pe3ucTeHumja je uecta u osaj npobsaem ce nosehasa

Pe3suncTteHuuja je yecto npucyTHa Koa Staphylococcus aureus (MRSA), Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Acinetobacter spp. v Pseudomonas aeruginosa.

Cse yewhe cy nHbeKuuje n3aspaHe HAKTEPUjCKMM COjeBUMA PE3UCTEHTHUM Ha BehKHY MK Ha
CBe AOCTynHe aHTMbMOoTUKKe. Npumepun oBaKkBMX baKkTepuja cy eHTepobaKkTepuje Koje npoaykyjy
KapbaneHemase (KPC npoaykyjyha Klebsiella pneumoniae) wn  MynTUPE3UCTEHTHU
Acinetobacter spp.. 3a ne4yere 0BakBUX MHPEKLM]ja YecTo je epuKacaH jeAMHO KOIUCTUH.
JopaTHo 3abputbaBa 4YMktbEHWLA f[a je BeOMa Masio cynctaHuu y ¢asum pas3Boja u
NCTParknBakba, Koje b1 NoTeHUKjaIHO AesioBasie Ha OBaKBe NMaHpPe3uCTeHTHe baKTepuje, a Koje
61 ce morne Hahu Ha TPXKMWTY 33 5 Ao 10 roguHa.

CaBpemeHa MeguUMHA Yy federby M Npodunakcu 6aKTepujcKUX WHdeKuMja ocnara Ha
eduKacHe aHTUOMOTUKe. be3 AenoTBOPHMX aHTMOMOTMKa He 6u Buna moryha MHTEH3UBHA
Hera, TPaHCN/IaHTaLMja opraHa, xemoTepanuja MaaurHux bonectu, Hera NnpespemeHo poheHe
Aeue, Na Yak HY 06MYHM XMPYLLKM 3aXBaTH.

NHbeKunje mn3a3BaHe pPe3nCTeHTHUM 6aKTepujama Hoce Behu puU3MK 04 CMPTHOr MUCXoaa,
A0BOAE A0 MPOAYXEHOr U KOMMJMKOBAHUJer fevyera, npoayxeHor 6opaBka y 60aHMUN U
3HavajHo Behux TpoLlKoBa.

Pe3ucreHumja 6aKkTepmnja Ha aHTUMUKPOBHe nekoBe je rnobanHu npobnem, a

oyyBak>€ 4,e/1I0TBOPHOCTUM aHTUOMOTUKA 3a reHepauuje Koje aonase je oAroBOpHOCT

cBux Hac!
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